


La caja contiene 18 cartas con un programa educativo completo 
para iniciar a los niños y niñas en la lectura y escritura. Antes de 
empezar, sin embargo, lo primero que hay que hacer es aprender a 
coger el rotulador bien. Toda tarea previa a escribir requiere sujetar 
bien el lápiz, o en este caso, el rotulador. 
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Flashcards Pizarras Para leer y escribir

Con la espalda recta, los pies en el suelo o en un reposapies. El codo 
en la mesa y la otra mano (no con la que escribes) sujetando el 
papel.

Sientate cómodamente
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Dos dedos cerrados y tres abiertos 

Pon los tres dedos abiertos unidos por las 
yemas, para formar un círculo

Sujeta el rotulador firmemente
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Sujeta el rotulador entre tu dedo índice y el 
pulgar y apóyalo sobre tu dedo corazón  

Con tu otra mano, inserta el rotulador entre las 
yemas de los tres dedos de la otra mano 
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Comenzamos con las cartas donde se realizan las primeras 
actividades de pre-escritura. Invitamos a los niños a trazar las 
líneas con líneas rectas,oblicuas y curvas. 

Pasos para enseñar



6

Posteriormente podemos presentar las fichas que están dedicadas a 
las letras del alfabeto.
Cada carta tiene dos letras objetivo en un lado junto con una 
ilustración que empieza por la misma letra. Pide a los niños 
o niñas mirar las letras objetivo y seguir con el rotulador las 
flechas. Entonces, que escuchen la letra A, por ejemplo, seguida 
inmediatamente de la palabra que empieza por la misma letra 
(Abeja), como se muestra en la imagen. Después, pregunta “Oyes 
cómo Abeja empieza por A?”. Enséñales la palabra donde la 
primera letra A está hecha con puntos y pídeles, “Escribe la letra A 
y completa la palabra Abeja”. Después, da la vuelta a la carta y haz 
que practiquen a escribir todas la palabra que empieza por la letra 
A. Continúa de esta manera con el resto de las letras del alfabeto.
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