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EIZAMOrH

H «topmoAa twv apiBuwv Movreadpi-YnAdeioé Tox» cival éva
EYKUPO EKTTaIBEUTIKG epyalcio yia Ty kudnon twv apiBuwy, Twv
TOOOTITWY Kal TN¢ IKavotntag pétpnong. Eivar eumvevouévo amo
T1¢ Bewpiss ¢ ekmaidevtikol Mapiag Movteaadpi, aUpgwva pe Tig
oroieg To maiyvidl mpémet va givar evxdpiato, akdmipo Kat avBopunTo
yia va avarrtuxBouv éva mAijbog delotiftwv Kai IKavoTHTWY 0MTWG;
atouIkij Tavtétnta, dnuioupyikdtnTa, diaioBnan, epevpeTIKGTTa,
TIpodoyH, AoyIKr aKEWn, yA®aoa Kai KowwviKOTnTa.

H exmaidevon mpémel va mpooavatohiletal, amd veapry nAikia,
otV avamtuén G IKaVOTNTAC QVTIUETWIONG  acuvhBIoTWY
kataotdoswv kat emilvong mpoPAnudtwv. H ekpdbnon yivetal
éva péco yla va Kahwoopioouv Ta maibd Ti¢ mnpogopicc, va
avaAhoouv MOAITTAOKEC KATAGTAGELS, Va KAVOUV OUVELONTEC EMAOYEC
kau va pooavatoicouv Ti¢ mpoomadeiég Toug. «MaBaivovtag va
pabaiver ival n amapaitntn Twpa KAVOTNTA, Yia THY Qvavéwon
TWV OUPTTEPIPOPLIV KAl YVAGEWV TOUG Yia KABe mepiotaon mou
pmopei va mpoKUYEL.

Méoa and to mayviél, Ta madid pabaivouv va yvwpiouv Tov kOG0
mou Ta mepIBAMeL, yia va diayeipiotoldv Ta cuvatoBrpatd Toug Kat
Va TIEWaPATIOTOUV e poomadeieg kat AdOn yia v avtiAnyn twv
ANV avBpwnev Kal avTIKEPEVWY.



«... ol aladnaeic, o1 eéepevvnté Tov mepiBdMovtog, avoiyouv Tov Spdo mpog T yvaan.
Ta vAikd yia Tv ekmaidevan Twv aloBrioewv mpoapépovial w¢ Eva gidog kAsibiol mov
Ba avoiéel pa mépta yia eépetvnan tov eéwtepikol KaUOU, 6mws éva w¢ mov Oelyvel
TEPIOaGTEPA Mpdypata Kai AsTopépeiec amd to okotddL...» (Mapia Movteaadpr)

TO MAGHMATIKO MYANO

270 BiBNio ¢ «To pwahd Tou matdiol», n Mapia
Movteaadpt SnAwvet: «Aev umGpyouv EVKaIpieg
va avarruBei auBoppnta To pabnpatikd puakd
omv madikg nAkia (kabw¢ Ta paBnuamkd
avtikeipeva  6ev  Ppiokovtar  ougva  oto
mepiPaMov, omwg ta Oévipa, Aven kar (wa)».
Emopévaag, €ivar amapafmto va dnpioupynBei
éva oxédio yio ™y avamuén Tou Aeydpievou
«oBnuamkod  puaov». Mepimou ota 3 ém,
0 naidi eivor RON ETOIMO VAl TIOGOTIKOMOIOEL
kat va Oieédyel  poBnuamkéc  ouyKpioelg,
XPNOOTTOLWVTAC TNV TIPWIN IKI| TOL ApIBNTIK
daiobnon. H péBodoc Movteaoopt Baoiletal
om dnpovpyia mepiBaMovtog pddnong ota
pétpa Tou maidioy, agrivovidg To eheubepo
va diepeuvrioel Tov Tepiyupd Tou e PN
autovopia. Ot «auTOVopES EMAOYEG» TIPOKUTTTOUV
and 1o auBopunTo evdlapEPOV oL AVOITTUOOEL
Hia dtadikaoia autodidaokahiag kat autoéheyyou,
TI0U QMOOKOTIE( 0TV EMTEVEN TwV OTOXWV: AUTO-
a&oAdynon! H exmaidevon péow twv aiobrioewv
amotehei éva BepeMdEC Kat TPOMAPAOKEVAOTIKO
Brua yia ™ ywotkr avamuén Tou maidiol.
EvBappivovtag my aioBnon m¢ agri¢ ko Tou
OUVTOVIOMOD  [OTIWV-XEPIwY, TO Tiaudi amoKTa
€umelpiec mou mpoeToiAlouy Ty amoKTNON Twv
HETENEa NOYIKWY-HOBNUOTIKGY IKAVOTITWV.




EKNAIOEYTIKOZ NAPATHPHTHZ

«EAevBepwate Ti¢ duvatdtnree Twv maibiwy, e auté Ba UETAUOPPWOETE TOV KOOUO»
(Mapia Movteaadpt). O péhog Tou maibaywyou sivat amapaitntog. Mpémetva katavoroel
TI¢ TepaoTieG duvatdTTEC TOU MAdIol Kat va dnpioupynoel yupw Tou €va uvoiko
niepiBahhov, 6mou pmopei va maiéel pe Quolko, xapoupevo Kat avBoppnto Tpomo. Eivau
ONMAVTIKO v KOUGETE TO TaLdi, va KATAVOROETE TIC avayKeC Tou Kat T §idfeon Tou,
deixvovtag evblapépov Kat eumotooivn oTi¢ kavotnTéC Tou. Mia BeTikr otdon eival
Bepehiwdng yia Ty emitevén e aveéaptnoiag Tov.

«AnelevBepoote Ta maidid.  AkohouBrote
1o Tpéyouv péca otn Ppoxn, Byalowv ta
namoltola Toug dtav Bpouv Aipve vepou Kal
6tav o Y0pTo WV MBadiwv ivai uypd amé Tov
TIQYETO, TPEXOLV € T YUUVA Toug modia va To
natfjoouy. Zekoupadoval ficuxa 6tav To 6€vIpo
Ta mpookahei va Kolunfolv 0T OKIA TOU...»
[Mapia Movteaaop, Ekmaidevovtac eAebBepal]




H TOMMONA TON APIOGMNN MONTEZZOPI-WHNADIZE TO

2E NOION AMNEYOYNETAI TO NAIXNIAOIL
Tomauyvibt amevBuvetar oe maudianikiag 3 €w¢ 6 etwv. To maidi og autd 10 oTddI0 T AVATTTUENG,

apxierva emhéyel ouveldTa Kau amokTd autovopiia kat avesaptmoia. Oéhet va evepyei povo tou
KalL Vel EMAEYEL VA AMOKTA GUYKEKPILIEVES EUMELDiEC, G GUVAPTNON e To TiEpIBANAOV Tou.

HAIKIA

b 12 18
NHMIAKH HAIKIA TAIAIKH HAIKIA EOHBEIA QPIMOTHTA

20ppwva pe T Mapia Movteaadpt, 0 puBpoc avammuéng «bev eivar ypappikoc ala xapaktnpiletar amé Kopuég
kat Kohddec». H aptatepr) mheupd kdbe tpiywvou avtimpoownelel v apxn kat v eEENEN mpog pia véa gaon,
&vw N 6e€id mevpd mepypdpet o oupmépaopia. Ta KOKKIva Tpiywva Ogixvouy T SnuIoupyIKE TEPIOOUG
avamTuéng, Ta P TPiyWVa QVTITPOCWENOLY TIC PAGELC TG avAKapPNG, TE avamtuéng Kai e BeNtiwong.




NAPOYZIAZH

la v ektéheon Tou mavidlol eiva
OKOMIHO va TIPOETOIPAOTEL éva katdMnAo
mepBaMov, Npepo kai elevBepo amod
mepomacpoug. Emmhéov, ivar onpavriko
va agnoete 0o madi 6Ao Tov amapaitnto
XpOvo yia v ohokArpwon Tou maiyvidiov,
EUVOWVTAC TN OLYKEVTPWON Tov. KaBe maudi
€xet Toug S1kol¢ Tou puBpolg pdbnong Kat
eivat kaBrjkov Tov yovéa-ekmadeuTr, va 1o
KaTavorjoouv Kal va To 0EBacTouv.

NEPIEXOMENRA NMAIXNIOIOY

« 6 KAPTEC TOPMOAAC, JI€ EIKOVEC TIAYKOU TNG AyOpA HE avTIOTOIXiEC apIBPV Kal
MOCOTHTWY MPOIOVTWY (amd 1 €w¢ 9).

« 18 pdpkec avéavopevwv peyebuv yia YnAdion, pe avaylupeg koukkidec (amo 1£€wg9).

« 18 opBoywvie¢ KapTeC yia YnAdepion pe avayAugoug apibpoug.

« 1 dakouAdk1 amé opyaviko Bappaxt 100%.




EKMNAIOEYTIKOI ZTOXO1

Autd to mayvidt amookomei otV avamtuén:
« AVAYVWPLONG TV aplBpwy

« 00YKPLONG TTOOOTHTWVY

« 00vOEONC TV apIBUWY Kal MoGOTATWY

« EKTENEONC TWV TTPWTWV TPASewvy

« EKTENEONC TWV TIPWTWV aPIBUNTIKWY akoAouBiav
Kal QvamTU00EL:

« NeMTOUC XELPIOHOUC

- avtiAnyn aprc-ynhdgiong

« OMTIKN avTiAnYn

« QuTOVOlia

EMNNEKOMENEZX EYOYIEX

H evouia gival n kavotnta mpooappoyn¢ TG okeYng o petaaropeves ouvBnkeC yia
v emitevén ouykekpipévwy otoxwv. Na va emrevyBei n avtovoplia, o eKMAIdEVTIKO
maiyvidl mpow0ei v avamtuén Twv akdovBwv evguiwv:

Moyn}-padnparikn) evuia: emTpénel oTo Maudi Vo KATavoroel TI Oxéoel
123 QITiac-amoTENEHATOG, VA XEIPIOTE TIC TTOOOTNTES Kall VA eKTEAE( UTTOAOYLOHOUG

kat mpaéeig emiluong mMpoPANUATWY, OMOKTWVTAC AQNPNUEVES EWOIEC TIOU
avamthoeouy Tn AoYIK oKéYn.

Npoowmikr) evuia: pie ™y omoia to moaudi pmopei va aNAnAembpdoel jie Toug
aAouc, avayvapidovta Ta ikd Tov ouvaioBripara oA kat Twv ANAwv.

Zwparo-KvatoBnTikn evuia: cuvoei ) dlayeiplon Twv avIIKEEVWY, Tov
OUVTOVIOHO LOTIWV-YEPLAV Kl HETAd00NG KIvnong yia Trv amokTmon oxedlaopiol
Kat EMKOVoVIag ouvaloBnudtwy, ewv Kat ouvaloBnPATwy PEoW TOU OWHATOC,

Xwpik €u@uia: ovviotatar o Ywon aVaywpIoNG TV OYECEWV ToV
QVTIKEIPEVV OTOV XWPO, HOPQOTIOINoNG TwV VONTIKWY EKOVLV Kat TG Xprong
NG UVAUNG Yia Va AMOKTH00uV TIANPOPOPIE KA YVHITEIC.
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NPOTEINOMENEZ OPAZTHPIOTHTEZ

H TOMMNONA TOAN APIOMNN
MONTEZZOPI-WHNADIZE TO

To mayvidt emrpémer oo mawdi va mpooeyyioet Ty évvola ¢ mMOOOTNTAS KAl TWV
aplBpwv pe amhotnTa kat ivel pia Aoyikn-padnpatikn pe dlackedaotiké tpomo.

[t 2- 6 MaiKTEC.

Av o1 maikteg ivat tng iblag nAiiag, cuviotaral va opyavwBolv we ene:

- 6 maikteg (1 paxelog yia kdbe maiktn)

- 3 maikteg (2 pdkehot avd maiktn)

- 2 maiktec (3 @dkehol avd maiktn)

Av o1 maikTeg €ivar dta@opeTiki¢ nAIKiag, ot peyahutepol maikTeg pmopolv va mapouy
amod 2 QakéNoug, v Ta PIKpoTepa maidid amd 1 gdkeNo.




A@ov tomoBeTrioouv TIC HAPKEC Kal TIC KAPTEC TV aPIBPWV 0TO GAKOUAAKI, O TAIKTEC
avakatebouv kat poipalovrar Toug @akéloug. Me tn oelpd toug de€looTpoga,
YnAa@oUlv pia pdpka 1 pia kdpta kabe Qopd, mpoomadwvTag va avayvwpioouy pe
v agr 1o péyebog Twv koukidwv 1 Tov aptBpd Kat 0Tn cuvéyEla va ta TomofeTroovy
0wW0Td aTov KUKAO (kaAdBi) iy ato avtioTotyo opBoywvio (apiBud) Tou gakélou Toug.
Av o1 moo0TnTEC Kat ot apiByoi evo¢ maiktn Taiptdlouv pe ekeiveg Tou dikou Tov
pakélou, ToTe Kepdiel TIg papkeg N TI¢ kApTEC, SlaQopETIKA Ta TomobeTei miow 0To
0akouAdkl Kat givat n o€1pd Tou avtimdAou. Nikntr¢ givat autog mov Ba ohokAnpwoel
MPWTOC Tou¢ S1Ko¢ TOU PakéAouc.
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A6 v mo Tpueepn nhikia to madi mapouatddel pia peyahn mepiépyeia ou To 0dnyei va mapatnproel
avaAUTIKG TOV KOO0 YUPW TOU. AVarTiooovTag Ty oIk Tou pvijn, Hadaivel va avayvwpilel kdmoleg
KQVOVIKEC HOPPEC KA Val ENAVAQEPEL 0T PVIN OAa Ta AVTIKEIEVA [E QUTO TO O)IHA, Va Ta TagIVojlE
O0PQWVa pE OPOLOTNTES Kat Slapopéc, dnuiovpywvTac 1ot a§IOAOYEC IKAVOTNTES XWPIKIG GUVOEONC.




NAPANNAIMH NAIXNIOIOCY

Mpokepévou va avamrtuyBei oto maidi n KavoTa va taévopel Toug aptBpole amé Tov
HkpdTEPO 0TOV PEyaNUTEPO, TTPOTEivoupE TNV akoAoubn mapahhayr Tou matgvidiov.

Ot pdoeig mpoeTotpaciag kat opydvwong mapapévouy apetdBAnteg, alMdder dpwg o Tpomog
ektéheonc. Na va oupminpwoete To @dkelo, mpémel va peital n avéavopevn oelpa
TMOOOTATWV Kat apiBpwv. H mpwn kdpta iy dpka mou pmopéi va tomoBetrioel kaBe maiktn Ba
€lval auTo ou avTIOTOIXE( 0T PIKPOTEPN TTOOTNTA 1 TOV HIKPOTEPO apIBpO. Na mapdderypa,
av BAémete 1-9-4 atov pdkeho, kat o maiktng Tpapriet Tov apiBud kdptag mov avtioTolyei
otov aptBpo 4, Ba mpéme1va v emotpéel 0T 6akouAdkL. Av avt‘autou TpaPrée kdptamou
aviotolyei otov apiBud 1, pmopei va Ty Tomobetroel otov (pAkeNd Tou. Emerta, Bampénetva
OLUMANPWOEL TO TETPAywVO 4 Kat Téhog 10 9. 0 maiktng mov Ba katagépel va oAokAnpwoel
MPWTOC Tov Pdkeho, Kepdilel.
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