
COMPÉTENCES

Développer la motricité fine 

Coordination sensorielle

ASSEMBLONS LE PUZZLE

Plaçons tout le matériel sur la table. 

Laissons les enfants observer les sujets 

représentés sur les pièces tout en 

prononçant leur nom : « Cheval ! 

Tracteur ! Chat »… » et ainsi de suite. 

Laissons-les assembler le puzzle en 

toute autonomie, en s’aidant des 

encastrements autocorrectifs. On ne 

les aidera que s’ils rencontrent des 

difficultés et en leur donnant quelques 

suggestions, sans toutefois compléter 

la tâche à leur place. 

.



EXPLORONS LA FERME AVEC LE TOUCHER

Une fois que le puzzle est assemblé, 

attirons l’attention des enfants sur les 

pièces à encastrer : on commencera par 

ceux qui imitent le poil et le manteau des 

animaux. On leur demandera ensuite de 

toucher ou de tracer certains détails avec 

le doigt sur le dessin. N’oublions pas de 

prononcer le nom des sujets à haute voix 

et d’encourager les enfants à faire de 

même. Enfin, laissons les enfants explorer 

librement l’image.

La méthode Montessori

D’après les enseignements de la pédagogue Maria Montessori, l’apprentissage doit 

être étroitement lié au mouvement et doit engager tous les sens. Son approche 

pédagogique est entièrement fondée sur un apprentissage qui passe à travers 

l’expérience sensorielle directe et le mouvement corporel. La plupart de son 

matériel pédagogique est conçu pour être appréhendé par les sens : le toucher en 

particulier mais aussi la vue, l’odorat et l’ouïe. 


