


Vuoi imparare a cucire, in sicurezza, per la prima volta? Ecco il kit che fa per 
te! Segui la guida e scopri com’è semplice e divertente creare e decorare la tua 
prima bambolina.

Allenare manualità e creatività; Cucire abiti e accessori; Ritagliare
e decorare con più materiali; Assemblare oggetti. Intelligenza prevalente 

coinvolta: corporeo-cinestetica.
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1 bambolina imbottita; 1 appendiabiti in cartone da costruire; Tulle; Sagome 
di velluto; Nastro; Fili di lana; Fili di cotone;  Strass adesivi; Ago di plastica; 2 
matite colorate; Foglio-eva glitterato; Forbici; Colla; Sagome di cartone; Disegni 
da ritagliare.

Contenuto

BAMBOLINE CUCI E VESTI



Costruisci il guardaroba
1. Incastra tra loro le parti sagomate per creare l’appendiabiti.
2. Aggancia ora le grucce utilizzando gli appositi fori sull’appendiabiti.
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Crea la tua
bambolina
1. Avvolgi il filo di lana 
intorno al rettangolo di 
cartone. Lega in cima tutti i 
fili, come indicato, e tagliali  
in basso.

2. Attacca i capelli alla testa 
della bambola utilizzando la 
colla.

3. Utilizza le matite colorate 
per decorare e disegnare a 
tuo piacimento il volto della 
bambolina.
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Ora puoi divertirti a creare il vestito con i colori che più ti piacciono e a 
scegliere gli accessori da ritagliare che si abbinano meglio.



Bambolina dorata
1. Sovrapponi le due sagome oro mettendo a contatto tra loro le parti
interne. Utilizza l’ago di plastica per far passare il filo nei fori. Segui l’ordine dei 
fori indicato con i numeri (vedi illustrazione). Alle estremità dei fili fai dei nodi 
per bloccare le cuciture.

2. Infila la maglietta alla tua bambolina (invece di cucire le due sagome
oro insieme, per fissarle puoi utilizzare la colla).

3. Avvolgi i rettangoli di tulle attorno alla bambolina per creare una gonna, 
fissali con il nastrino oro facendo un fiocchetto in vita.

4. Ritaglia le ali oro glitterate aiutandoti con le sagome in cartone, attaccale alla 
bambolina utilizzando la colla.

5. Ritaglia a fine libretto gli accessori che più ti pacciono e decora la tua 
bambola fissandoli con la colla.
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Bambolina rosa
1. Piega la sagoma a metà come illustrato.

2. Utilizza l’ago in plastica e, con l’aiuto di un adulto, fai passare il filo nei fori 
seguendo il percorso Illustrato. Fai dei nodi alle estremità dei fili per fissare le 
cuciture. (Puoi utilizzare la colla invece delle cuciture).

3. Infila il vestito alla bambolina, fissalo con la cordicella bianca facendo un 
fiocchetto in vita.

4. Ritaglia dal libretto gli accessori illustrati e decora la tua bambola usando la colla.
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